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De Centrale Toezichtsraad voor het Gevangeniswezen (CTRG) wijst opnieuw op de kritieke 

en alarmerende toestand in de Belgische gevangenissen. Het opiniestuk van de 

gevangenisdirecteurs dat vanochtend werd gepubliceerd, waarin zij de extreme 

overbevolking en de mensonwaardige leef- en werkomstandigheden aanklagen, klinkt als 

een noodkreet die niet langer kan worden genegeerd.  

Vandaag verblijven er bijna 13.200 gedetineerde personen in onze gevangenissen, waarvan 353 

personen nog steeds gedwongen zijn om op de grond te slapen (‘grondslapers’). De overbevolking 

overstijgt ruim de menselijke en reglementaire capaciteiten van de penitentiaire inrichtingen. Ze 

brengt de veiligheid, de menswaardigheid en de gezondheid van iedereen in gevaar: zowel van de 

gedetineerden als van het gevangenispersoneel.   

Steun aan de directeurs en de noodzaak tot actie  

De CTRG steunt de symbolische actie van de gevangenisdirecteurs en onderschrijft hun urgente 

eisen: 

− Het invoeren van strikte quota om de gevangenisbevolking te beperken; 

− Het afstemmen van de financiële middelen op het werkelijke aantal gedetineerden;  

− Het versterken van de personeelsbezetting op basis van de reële noden op het terrein.  

Gevangenisregulering als mechanisme dat de menselijke waardigheid waarborgt 

De CTRG waarschuwt al jaren voor deze crisis. In zijn advies van februari 2025 pleitte de Centrale 

Raad voor een bindend mechanisme van gevangenisregulering. Het voorstel is om per gevangenis 

een wettelijke maximumcapaciteit te bepalen; een idee dat vandaag door de directeurs wordt 

herhaald.  

Ook de Penitentiaire Beleidsraad die de minister van Justitie adviseert, sprak zich in zijn advies van 

december 2024 uit over de ernst van de situatie en de dringende noodzaak tot actie via de snelle 

invoering van een mechanisme voor gevangenisregulering.   

De CTRG steunt de oproep van de gevangenisdirecteurs over de acute crisissituatie in de 

gevangenissen  

Persbericht van 1 oktober 2025 

http://www.ccsp.belgium.be/
http://www.ctrg.belgium.be/
https://ctrg.belgium.be/wp-content/uploads/2025/02/CTRG_Advies-gevangenisregulering.pdf
https://justitie.belgium.be/sites/default/files/Adviezen%20penitentiaire%20beleidsraad/Advies%201%20-%20Overbevolking%20in%20gevangenissen%20met%20opinie%20O.%20Lins%20en%20preambule.pdf
https://justitie.belgium.be/sites/default/files/Adviezen%20penitentiaire%20beleidsraad/Advies%201%20-%20Overbevolking%20in%20gevangenissen%20met%20opinie%20O.%20Lins%20en%20preambule.pdf
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Oplossingen bestaan: de CTRG roept op tot onmiddellijke actie 

In aanvulling op de eisen van de gevangenisdirecteurs roept de CTRG de bevoegde autoriteiten op 

om: 

• Onmiddellijk bindende maatregelen voor gevangenisregulering in te voeren; 

• Elke gedetineerde van een bed te voorzien en menswaardige 

detentieomstandigheden te garanderen, in overeenstemming met nationale en 

internationale normen; 

• Meer gebruik te maken van alternatieven voor vrijheidsberoving en voorlopige 

hechtenis. 

Noch de noodwet van de minister van Justitie, noch de oprichting van een commissie 

“overbevolking” waarvan het eindrapport pas in september 2028 (!) wordt verwacht, zal een snelle 

oplossing bieden voor de humanitaire crisis die zich momenteel in onze gevangenissen voltrekt. 

Deze situatie vereist onmiddellijke en vastberaden actie. 

 

Nochtans zijn er oplossingen voorhanden. Er kan in dat verband worden verwezen naar talrijke 

studies van academici, recente parlementaire initiatieven, adviezen van de CTRG en de 

Penitentiaire Beleidsraad, het colloquium georganiseerd door de CTRG, een rapport van het 

Rekenhof uit 2011, verslagen van organen van de Raad van Europa (waaronder het CPT en het 

Comité van Ministers), arresten van het Europees Hof voor de Rechten van de Mens, enzovoort. 

De CTRG roept de politieke autoriteiten op om zonder uitstel te handelen, steunend op het werk 

van de voornoemde actoren, met als doel het herstel van menswaardige detentieomstandigheden. 

Aan deze oproep voorbijgaan, brengt de veiligheid, de waardigheid en de gezondheid in het 

gedrang van eenieder die de gevangenis betreedt. 
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